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MUJERES  LÍDERES
  Por un futuro               igualitarioMás

El 8 de Marzo es una fecha clave en las agendas feministas políticas y civiles de todo el mundo. Una fecha para celebrar 
los avances conseguidos en materia de Igualdad entre mujeres y hombres, pero también una fecha que simboliza la lucha 
de lo que aún queda por conseguir.

Las mujeres son más de la mitad de la población mundial y sin duda, la Historia de la Humanidad no puede entenderse sin 
su contribución. Teniendo que superar obstáculos, enfrentarse  a las normas, romper moldes…, no siempre lo han tenido 
fácil, por eso hoy, también es un día para reconocer y visibilizar su legado. Mujeres del pasado y del presente, anónimas y 
públicas, que han hecho de este Mundo un lugar mejor gracias a su saber. 

Protagonistas clave de nuestro tiempo: científicas, políticas, escritoras, filósofas, arquitectas, pintoras, matemáticas, médi-
cas, empresarias… son hoy referentes de las futuras generaciones.

Así, el Ayuntamiento de Dos Hermanas, comprometido con la Igualdad de género y la defensa de los derechos de las 
mujeres, se suma a esta conmemoración mundial con el firme convencimiento de que alcanzar la igualdad real y efecti-
va para la ciudadanía de Dos Hermanas, no solo es una cuestión de justicia social y respeto a los derechos humanos, sino 
sinónimo de progreso y desarrollo y un indicador indiscutible de calidad democrática.  

Para la Delegación de Igualdad la participación política, económica, social y cultural de las mujeres en equidad con los 
hombres es ineludible si realmente queremos hablar de una democracia verdaderamente participativa e incluyente.  

Por ello, desde la Delegación de Igualdad trabajamos día a día con un objetivo muy claro: que las mujeres y los hombres 
de Dos Hermanas tengan las mismas oportunidades, disfruten de los mismos derechos y obligaciones y se erradique la vio-
lencia machista; Y muy especialmente, dedicamos todos nuestros esfuerzos y recursos, a atender de forma integral a las 
mujeres en situación de violencia de género y garantizar su seguridad y la de sus hijas e hijos, para que puedan vivir una 
vida digna, sin miedo y en libertad. 

Este 8 de Marzo las grandes manifestaciones se trasladan a las redes sociales debido a la crisis sanitaria. También desde la 
Delegación de Igualdad hemos optado por este medio y se ha diseñado un ambicioso programa con actividades online, 
de gran interés, con el objetivo de sensibilizar y concienciar a toda la ciudadanía, jóvenes y personas adultas, para que 
se sumen al cambio, pues sólo desde el compromiso, la participación activa y la unión, podremos alcanzar una sociedad 
más justa, equitativa, humana y solidaria. 

¡Si quieres participar, sigue nuestras redes sociales e inscríbete!
La igualdad no puede aplazarse 

Rafael Rey Sierra
Concejal Delegado de Igualdad y Educación
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8M Día
Internacional 
de las MUJERES

1 	 FORMACIÓN PARA EL EMPLEO.

2 	 FORMACIÓN PARA LA IGUALDAD.
A-  Ciudadanía: 

I. Webinarios “Mujeres líderes. Tejiendo redes con la igualdad ”.	
I. 	 Febrero:  Los Medios audiovisuales desde la perspectiva de género.
II. 	 Marzo: Economía y empleo desde la perspectiva de género.	
III. 	 Abril: Coeducar para la no violencia y la felicidad.	
IV. 	Mayo: Mujer y Salud desde la perspectiva de género.

	
II.  Coaching para el empoderamiento. Hacia una sociedad igualitaria. 	
III.  Curso: Uso no sexista del lenguaje.	

B-  Empresarias y emprendedoras:
I.	 Inside-out, las 7 herramientas del liderazgo femenino. 

3 	 SALUD  Y AUTOCUIDADO.

4 	 COEDUCACIÓN. PLAN DE EDUCACIÓN PARA LA IGUALDAD EN CENTROS EDUCATIVOS.

5 	 XVIII MUESTRA DE CINE “CON NOMBRE DE MUJER” Ciudad de Dos Hermanas.

6 	 PROGRAMA ASÓCIATE. FOMENTO DEL ASOCIACIONISMO DE MUJERES.

7 	 CONCURSOS Y PREMIOS.

8 	 AUDIOVISUAL “Puedes ser lo que quieras ser”.

9 	 RECURSOS.

S U M A R I O :



4

1
FORMACIÓN

PARA EL EMPLEO.
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CONDÚCETE AL CERTIFICADO DE PROFESIONALIDAD

I. CURSO: 
ACTIVIDADES AUXILIARES 

DE ALMACÉN (COM411_1) (150h.)
 

MF0432_1: Manipulación de cargas con 
carretillas elevadoras

Organiza: Universidad Popular
Programa IRPF 2019. FEUP 
Dirigido a Mujeres 
Información 95.566.66.28/38.
https://www.facebook.com/
UniversidadPopularDH/

II. CURSO: 
ORGANIZACIÓN Y GESTIÓN 

DE ALMACÉN (COML0309) (430h.) 

Programa SARA y del convenio firma-
do entre el IMIO y la FEUP (Federación 
Española de Universidades Populares) 
dirigido a la motivación y acompaña-
miento de mujeres mayores de 45 años 
para su participación social y laboral

Organiza: Universidad Popular

III. PROYECTO INNFORM@

III.1.- CURSO: Gestión Comercial de Ventas
conducente al certificado de profesionalidad COMT0411

Destinado a personas desempleadas de larga duración 
y formación mínima de Bachillerato.

III.2.- Prácticas profesionales – III (300h.) 

Destinado a personas mayores de 55 años que teniendo una 
formación académica reglada no disponen de experiencia 
profesional relacionada con esa formación.
Itinerarios gratuitos y con posibilidad de recepción de una beca 
de formación para las personas beneficiarias de los mismos.

Organiza: Delegación de Promoción Eco-
nómica e Innovación del Excmo. Ayunta-
miento de Dos Hermanas.  Cofinanciado 
con el Fondo Social Europeo.

Objetivos: mejorar la 
cualificación de colectivos 
vulnerables, así como perfeccionar 
las habilidades y actitudes-aptitudes 
para la inserción laboral.

Dirigido a colectivos vulnerables: mujeres 
separadas, divorciadas o en proceso, 
víctimas de violencia de género, víctimas 
por discriminación por origen racial, o 
étnica, orientación sexual e identidad de 
género,- entre otros.

5
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VOLVER A
SUMARIO

Información y formulario online de 
inscripciones en la página web 
innforma.doshermanas.es
email: innforma@doshermanas.es 
Tfnos: 95 595 99 77 / 78 / 79; y 
el WhatsApp 95 595 99 78
Facebook (@proyectoinnforma)

https://www.facebook.com/UniversidadPopularDH/
https://www.facebook.com/UniversidadPopularDH/
http://innforma.doshermanas.es
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Acto Oficial de Inauguración: 
Presenta: D. Rafael Rey Sierra. 
Concejal Delegado de Igualdad y Educación. 
Excmo. Ayuntamiento de Dos Hermanas.

Modera: Carolina Alonso Hernández
Experta en género, convivencia y cultura de paz.

2
FORMACIÓN

PARA LA
IGUALDAD.

Colabora:

o en www.doshermanas.es

+ info igualdad@doshermanas.es
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MUJERES LÍDERES.

TEJIENDO REDES CON LA IGUALDAD.

23/FEBRERO/2021
LOS MEDIOS AUDIOVISUALES DESDE 

LA PERSPECTIVA DE GÉNERO. 

Mar Romero Alba: 
La mirada consciente.

Carmen Ruiz Repullo: 
Pornificación de la sociedad a través de los 
medios audiovisuales. 

Marta Alamillo Granados:
Videojuegos y género.

23/MARZO/2021
ECONOMÍA Y EMPLEO DESDE 
LA PERSPECTIVA DE GÉNERO. 

Lina Gálvez Muñoz. 
Economía feminista en tiempos de COVID.

Paola Rodríguez Modroño. 
Desigualdades de género en la era del trabajo digital.

Lola Sanjuan Jurado. 
Liderazgo empresarial de las mujeres. 
¿Poderío o empoderamiento?

Mercé Brey. 
El poder transformador de lo femenino. 

13/ABRIL/2021

COEDUCAR PARA LA NO VIOLENCIA 
Y LA FELICIDAD. 

Carmen Ruíz Repullo:
Coeducar para frenar el machismo y sus 
violencias.

Mariam Moreno Llaneza:  
Coeducación sin excusas, coeducación ya.

Gema Otero Gutiérrez: 
Coeducación como un derecho fundamental 
en infantil y primaria.

11/MAYO/2021

MUJER Y SALUD DESDE LA 
PERSPECTIVA DE GÉNERO.

Carmen Valls Llobet: 
Mujeres invisibles para la medicina.

Anna Freixas Farré: 
Tan frescas. Las nuevas mujeres mayores del 
siglo XXI. 

María del Mar García Calvente:
Género, cuidados y salud de las mujeres.

2
FORMACIÓN

PARA LA
IGUALDAD.
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2
FORMACIÓN

PARA LA
IGUALDAD.

II. COACHING FEMINISTA PARA EL 
EMPODERAMIENTO. Hacia una sociedad igualitaria. 

ONLINE (plataforma Zoom). Gratuito

Comienza el 17 de Febrero de 17:00h. a 19:00h. 

Facilitadora:  Esther Mesa, Coach Experta en 
Empoderamiento y Liderazgo femenino 

Dirigido a mujeres y hombres mayores de 18 años.

Debido a los momentos de incertidumbre y estrés psicológico 
al que nos enfrentamos, se ha puesto en marcha este taller  
formativo apasionante, con el propósito de fortalecer, 
empoderar y ayudar al impulso personal y profesional. 

Constará de 8 sesiones, todos los miércoles  de 17:00 a 19:00h. 

En cada sesión, se trabajarán áreas tan interesantes y necesarias 
como la gestión emocional desde el Coaching, Mindfulness y sus 
beneficios para el estrés o la relevancia de la mirada feminista 
para el  empoderamiento de mujeres y hombres. 

Programa IRPF 2019:  EFE_FEUP Paca Aguirre

Inscripciones en doshermanas.es 

8

VOLVER A
SUMARIO

t



9

III.	 CURSO DE LENGUAJE NO SEXISTA . 
ONLINE. 

Convoca: Universidad Popular de Dos Hermanas
Elaboración: Mª Ángeles Antón Sierra
Coordina: Escuela Feminista Estatal-FEUP Paca 
Aguirre y Universidad Popular de Palencia. Área de 
Educación

“Porque el resultado del mal uso y abuso del 
masculino como genérico, masculiniza el 
pensamiento, afianza estereotipos y oculta 
la presencia de las mujeres en el mundo”. 

Mª Ángeles Antón Sierra. EFE-FEUP Paca Aguirre.

EL CURSO CONSTA DE CUATRO EDICIONES. 

Primera Edición: 	 26 enero – 9 febrero
Segunda Edición: 	 23 febrero – 9 marzo
Tercera Edición: 	 16 marzo – 30 marzo
Cuarta Edición: 	 6 abril – 20 abril

PUEDES INSCRIBIRTE EN EL SIGUIENTE ENLACE 
Seleccionando la edición en la que quieres 
participar.
http://www.feup.org/abierto-plazo-de-inscripcion-
para-el-curso-online-feup-uso-no-sexista-del-
lenguaje-ediciones-2021/

Programa IRPF 2019:  EFE_FEUP Paca Aguirre dirigido al alumnado 
de la Universidad Popular, personal del Ayuntamiento y personas 
interesadas.  

2
FORMACIÓN

PARA LA
IGUALDAD.

9

VOLVER A
SUMARIO

t

http://www.feup.org/abierto-plazo-de-inscripcion-para-el-curso-online-feup-uso-no-sexista-del-lenguaje-ediciones-2021/
http://www.feup.org/abierto-plazo-de-inscripcion-para-el-curso-online-feup-uso-no-sexista-del-lenguaje-ediciones-2021/
http://www.feup.org/abierto-plazo-de-inscripcion-para-el-curso-online-feup-uso-no-sexista-del-lenguaje-ediciones-2021/
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B. DIRIGIDO A EMPRESARIAS Y EMPRENDEDORAS.

Presenta: Dña. Fátima Murillo Vera
Tte. De Alcalde y Concejala Distrito de Quinto. 
Excmo. Ayuntamiento de Dos Hermanas.

I. Inside-out, las 7 herramientas del liderazgo femenino. 
ONLINE. Subvencionado

Facilitadora: Esther Mesa. 
Experta en Liderazgo Femenino en emprendimiento y empresas. 

Cuando eres Mujer, empresaria o emprendedora, y te enfrentas a una 
pandemia como la que estamos padeciendo, los esfuerzos en el trabajo se 
pueden llegar a duplicar o triplicar. Estadísticamente, las mujeres con ma-
yor solidez mental, empoderamiento y un buen liderazgo, son capaces de 
seguir impulsando de manera positiva y productiva sus negocios.

Por ello y para seguir apoyando el tejido empresarial  liderado por mujeres, 
se ha diseñado este seminario de 2 días, con el objetivo de adquirir las he-
rramientas fundamentales de liderazgo femenino para afianzar lo personal 
y fortalecer en lo profesional.

Entre las materias a tratar:  Gestión del tiempo y estrés, reconocimiento de 
Fortalezas en el liderazgo, Autoconocimiento y Confianza,…. + Metodolo-
gía de aprendizaje de “Virtudes y Fortalezas”. 

Formato On-line via ZOOM 

HORARIOS:
Viernes 12 de marzo de 16:00 a 20:00 y 
Sábado 13 de marzo de 9:30 a 13:30.  

Se emite diploma de habilidades adquiridas 
y asistencia al finalizar la jornada.

2
FORMACIÓN

PARA LA
IGUALDAD.
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3
SALUD Y

AUTOCUIDADO.

TALLER 
“NOSOTRAS EN PRIMERA PERSONA”. 

Facilitadora: Mar Romero Alba. 
Dirigido a mujeres

Este ciclo formativo consta de 4 monográficos independientes 
pero interrelacionados entre ellos, que tienen como objetivo 
facilitar la toma de conciencia, el crecimiento y el empode-
ramiento de las mujeres participantes sobre su propia salud y 
autocuidados, su propia autonomía y su disfrute. En definitiva, 
su propio bienestar como mujeres autónomas. 

I. 02/MARZO/2021 
La mujer dormida

II. 09/MARZO/2021 
Mi poder sobre Mí

III. 16/MARZO/2021 
Una habitación propia

IV.23/MARZO/2021 
La que canta su mal espanta

Horario: de 17:00h. a 20:00h. 
Plazas limitadas

	 Inscripciones en …

12
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4
COEDUCACIÓN.

I. TALLER ONLINE, EN IES. 
Plataforma Zoom

Facilitador: Nacho Terceño. Maestro, agente 
de igualdad y artista multidisciplinar.

En esta propuesta pretendemos llegar al alumnado 
desde la emoción, usando el cuento, el mito y la leyenda 
como vehículo conductor para la sensibilización y 
concencienciación hacia la participación activa en la 
LUCHA por la igualdad y la prevención de la violencia de 
género.	

PLAN DE EDUCACIÓN PARA 

LA IGUALDAD EN CENTROS 

EDUCATIVOS. ONLINE

¿A quién va dirigido? 
Alumnado de 3º de ESO 

¿Cuándo? Mes de Marzo 

¿Cómo se solicita?  
Los centros se deben poner en 
contacto con Nacho Terceño 
Tfno 665199800 | 
HOLA@NACHOTERCENO.COM

+ Info igualdad@doshermanas.es 
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4
COEDUCACIONII. PILDORAS INFORMATIVAS ONLINE

Tutoriales, vídeos informativos y guías, elaboradas por el equipo de coe-
ducación de la Delegación de Igualdad. 	
Banco de recursos disponible en Laboratorio de Proyectos Dos Hermanas 
https://educaciondh.es/, en el apartado “Alumnado”. 

• CUENTOS PARA LA IGUALDAD
Cuento: “DANI” de Adriana Santos Sánchez. Cuanto ganado de la VII 
Edición del Concurso de Cuentos Ilustrados para la Igualdad. 
Dirigido al alumnado de Educación Infantil. 
Contado por Rosario Torres López, 
Diplomada en Magisterio y Experta en Coeducación.

• REDES SOCIALES: OTRO ESPACIO PARA 
   (DES)CONECTARNOS 

Tutorial. Redes Sociales: Otro espacio para (DES)conectarnos (II) 
Dirigido a ESO.
Elaborado por Rocío González Varela, 
Licenciada en Pedagogía y Experta en Género.

• MI MUNDO Y YO. IGUALDAD DE GÉNERO
Tutorial: Tu proyecto vital. 
Dirigido a ESO.
Impartido por M ª Carmen Nieto Palacín, 
Psicóloga-Sexóloga y Experta en Género.

• PROGRAMA DE EDUCACIÓN AFECTIVO 
   SEXUAL “SIN MIEDO”.

Vídeo:  AseXórate. 8 métodos para elegir
            ¿Jugamos?. Verdad versus mentira
Tutoriales: Nos cuidamos
                  Yo decido
Dirigido a ESO.
Impartido por Mª Carmen Nieto Palacín, 
Psicóloga- Sexóloga y Experta en Género.

• ¿SIN TI NO SOY NADA? “LAS OTRAS CARAS
   DEL AMOR”.

Tutorial: Corta con el amor romántico.
              Ni príncipes ni princesas
Tutorial: CORTA CON LOS MALOS ROLLOS
	        Aprende a detectar las señales de alarma en tu relación
Dirigido a 3º y 4º ESO, Bachillerato y Ciclos Formativos. 
Elaborado por Alicia Vasco Álvarez, 
Psicóloga y Experta en Género.

14
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4
COEDUCACION

III. 7º PREMIO MAESTRA DOLORES VELASCO. PARA UNA EDUCACIÓN EN IGUALDAD 

Dirigido a centros escolares de Dos Hermanas  y sus AMPAS.

Plazo de presentación de proyectos y/o planes de Igualdad:  19 de marzo de 2021.

Se creó con el objetivo de reconocer y seguir promoviendo la labor desarrollada en los centros escolares en 
materia de coeducación e iguadad y aunar esfuerzos con la comunidad educativa en la lucha por una sociedad 
más justa, solidaria y equitativa.

Así como, visibilizar y premiar las buenas prácticas en materia de igualdad y lucha contra la violencia machista en 
la comunidad educativa.

PREMIOS: 
• Centros de Educación Infantil y Primaria (C.E.I.P.):  700€  para material escolar + placa 
• Centros de Educación Secundaria Obligatoria (I.E.S.): 700€  para material escolar + placa 
• AMPA C.E.I.P.: 300€ para actividades propias de este fin + placa.
• AMPA I.E.S.: 300€ para actividades propias de este fin + placa.

+ info en igualdad@doshermanas.es

15
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5
XVIII MUESTRA DE 

CINE
“CON NOMBRE

DE MUJER”.

Organiza:
Delegación de Igualdad y Educación. 
Excmo. Ayuntamiento de Dos Hermanas.
Asesor Técnico: Manolo Gómez Román-Bella
Diseño: Ina Ramírez

VOLVER A
SUMARIO
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5
XVIII MUESTRA DE

CINE
“CON NOMBRE

DE MUJER”

MARTES, 2 DE MARZO: SESIÓN INAUGURAL a las 22:00h.

Presenta: María Limón

Entrevista a la Directora Carmen Tamayo

Con acento Andaluz

Mujereando, el Quejío de una diosa.
Carmen Tamayo. España, 2020. 87’

Bumerán de Mercedes M. del Río y Ana Rosa Diego. España, 2019. 10’

MIÉRCOLES, 3 DE MARZO

Canción sin nombre de Melina León. Perú / España, 2019. 89’
Suc de Sindría de Irene Moray. España, 2019. 22’.

JUEVES, 4 DE MARZO

Horario 12:00h. Especial IES

22:00h.

Papicha, sueños de libertad de Mounia Meddour. Argelia, 2019. 106’
Señales de realidad de Concha Alonso. España, 2020. 5’

VIERNES, 5 DE MARZO

Horario 12:00h. Especial IES

22:00h.

Próxima de Alicie Wincour. Francia, 2020. 107’
Eva de Rosa Gimeno. España, 2019. 5’

SÁBADO, 6 DE MARZO

Horario 22:00h.

Adam de Maryan Touzani. Marruecos, 2019. 98’
Cuando no esté Lola de Cristina R. Orosa y Beatriz Romero. España, 2019. 13’

INSCRIPCIONES EN: www.doshermanas.es
17
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6
FOMENTO DEL 

ASOCIACIONISMO
DE 

MUJERES

I. Campaña ¡ASÓCIATE! 

Si sois un grupo de amigas y/o compañeras con 
intereses similares, aficiones, inquitudes comunes, 
y/o queréis sumaros a la lucha por la igualdad de 
género y acabar con la violencia machista,  tienes 
la oportunidad de constituirte en asociación de 
mujeres  y formar parte de la Red del movimiento 
asociativo de mujeres de nuestra localidad y del 
Consejo Sectorial de las mujeres, máximo órgano 
municipal de participación de las mujeres, donde se 
escucharan vuestras propuestas e inquitudes.

Desde la Delegación de Igualdad os ayudamos con 
la documentación. 

+info igualdad@doshermanas.es 

18

VOLVER A
SUMARIO

t



19

6
FOMENTO DEL 

ASOCIACIONISMO
DE MUJERES

II. Podcast “Martes violeta”. 
LAS ASOCIACIONES DE MUJERES TOMAN LA PALABRA

Dirigen el programa: Esther Mesa, 
Conferenciante feminista, coach y formadora experta en empode-
ramiento y liderazgo femenino y Gorka Fernández, Psicólogo femi-
nista y Coach experto en comunicación y podcast. 

A través de esta innovadora herramienta, las asociacio-
nes de mujeres  serán las protagonistas. Un programa de 
actualidad, interesante y ameno en el que las asociacio-
nes de  mujeres de nuestra localidad invitarán a distintas 
asociaciones de mujeres de otras localidades y a perso-
nas relevantes, para poner voz al movimiento asociativo 
de mujeres, agentes de cambio social, y dar a conocer 
las distintas realidades, propuestas, demandas y reivindi-
caciones de las asociaciones de mujeres de Dos Herma-
nas, de España y el mundo. 

Las Asociaciones de mujeres toman la voz ¡Síguenos! 

Fecha: Último Martes de cada mes. 
Busca ya en las plataformas Ivoox y Spotify Martes Vio-
leta porque el primer episodio estará disponible 
el 23 de Febrero.

III. Subvención a Asociaciones de 
     Mujeres. 

Las asociaciones de mujeres se pueden ver 
beneficiadas de esta acción pública para 
poder realizar sus proyectos y cumplir con sus 
objetivos.

I - Mantenimiento y Actividades.
II - Equipamiento.

+info igualdad@doshermanas.es
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6
FOMENTO DEL 

ASOCIACIONISMO
DE MUJERES

IV. JORNADA CULTURAL 
     POR LA IGUALDAD 2021

Jornada literaria virtual que sirve de eco 
para visibilizar las obras literarias nazarenas.

Colabora Grupo Juvenil del Centro Carnavelesco Ibarburu

Plazo de inscripción del 1 al 14 de Marzo.
Inscripción gratuita en whatssap 617 101 007

Intérprete en lengua de signos.

II Certamen Joven de las Letras Nazarenas 
por la Igualdad.

Dirigido al alumnado de 3º de ESO. 
Centro invitado: 
I.E.S . Jesús del Gran Poder (Dos Hermanas)

DE LA MANO DE LA POESÍA CAMINAMOS HACIA LA IGUALDAD”  “Ayer y hoy, Literatura nazarena”.
 

Organiza: A.M. Agrupación Literaria María Muñoz Crespillo

ONLINE en directo     
18 marzo de 2020 a las 18:00 h.

20
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7
CONCURSOS 
Y PREMIOS.

I. XII CONCURSO CUENTOS ILUSTRADOS
   “CUENTOS PARA LA IGUALDAD” 2021

Objetivos:

Fomentar la producción y edición de cuentos 
capaces de romper con los roles y estereotipos 
sexistas que nos encasillan y limitan como per-
sonas.

Fomentar las relaciones igualitarias, la igualdad 
de oportunidades y el desarrollo integral de las 
personas a través de los cuentos.

Premio 1.000 euros bruto y edición.

+info igualdad@doshermanas.es

“Yo tengo dos mamás”. 
de Carmen Lázaro López. 

Cuento ganador del X Concurso de Cuentos 
Ilustrados  “Cuentos para la Igualdad”. 2018 
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II. FALLO Y EXPOSICIÓN XI CONCURSO DE
    FOTOGRAFÍA “OBJETIVO IGUALDAD” 

Concurso organizado conjuntamente con la Delegación 
de Juventud, Salud y Consumo del Excmo. Ayuntamien-
to de Dos Hermanas (Sevilla), con el fin de implicar a la 
juventud nazarena en el cambio social a través de esta 
modalidad artístico-activista, para que plasmen en imá-
genes la denuncia social ante la violencia de género, 
visibilizar las situaciones de desigualdad, discriminación y 
violencia de género que sufren muchas jóvenes y mujeres 
y propongan un nuevo modelo de sociedad más justo, 
equitativo y solidario.

Fallo del jurado:  Se hará público en redes sociales el 8 de 
Marzo. 

Exposición fotos seleccionadas y premidas en nuestras re-
des sociales y en el Centro Cultural La Almona cuando la 
situación sanitaria lo permita.  

7
CONCURSOS

Y PREMIOS

1º Premio de 18 a 30 años. 2019
“Me tomo una cada 8 horas” de Aurora I Asencio Cintas. 

PREMIOS: 
CATEGORÍA A: 12 A 17 AÑOS.

1º premio:	 300€ + placa		
2º premio: 	 150€ + placa

CATEGORÍA B: 18 A 30 AÑOS 
1º premio:	 500€ + placa 		
2º premio 	 300€ + placa

CATEGORÍA CENTRO DE EDUCACIÓN 
SECUNDARIA OBLIGATORIA:

Premio único 300€,  para material del centro + placa.
Premio alumna o alumno ganador: Placa

2º Premio de 18 a 30 años. 2019
“Cicatrices Invisibles” de Alicia Cumbrera. 
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8
AUDIOVISUAL.

AUDIOVISUAL:
“PUEDES SER LO QUE QUIERAS SER.”

Idea y Dirección: Vuelta y Vuelta teatro
Producción y realización audiovisual: 

Somos Elefantes
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9
RECURSOS.

SERVICIOS DE LA DELEGACIÓN 
DE IGUALDAD

¡ESTAMOS PARA AYUDARTE! 

CENTRO MUNICIPAL DE 
INFORMACIÓN A LA MUJER

En Delegación de Igualdad, Huerta Palacios s/n

CITA PREVIA: 954 91 95 69

INFORMACIÓN
Facilita una primera información a las mujeres sobre la temá-
tica planteada, así como de los recursos disponibles.

Derivación y coordinación con otros servicios especializados.

ASESORÍA JURÍDICA
• Separación, Divorcio, Uniones de hecho.
• Guarda y custodia. Uso y disfrute del domicilio familiar.
• Regímenes de visita. Pensiones alimenticias.
• Malos tratos, Agresión sexual, Acoso sexual, Amenazas.
• Coacciones, Acoso moral en el trabajo…

ATENCIÓN PSICOLÓGICA
• Malos tratos.
• Abusos sexuales.
• Acoso.
• Afrontamiento ante la separación/divorcio.

 

ANIMACIÓN SOCIOCULTURAL y 
FOMENTO DEL ASOCIACIONISMO 
DE MUJERES
Desarrolla programas de sensibilización que posibilita la par-
ticipación activa y empoderamiento de las Mujeres.

ORIENTACIÓN LABORAL
• Itinerarios personalizados de inserción laboral. 
• Formación para el empleo.
• Técnicas de búsqueda activa de empleo. 
• CV, Carta de presentación, marca personal.
• Información Orientación Laboral: 954 91 95 88

u.empleoigualdad@doshermanas.es

ORIENTACIÓN SEXUAL A JÓVENES
Información y recursos:
https://sinmiedo2h.blogspot.com/  
orientacionsexual@doshermanas.es
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EXCMO. AYUNTAMIENTO DE DOS HERMANAS
Concejalía de Igualdad y Educación

agárrate a la 

vida
ASOCIACIONES DE MUJERES

DE DOS HERMANAS

Igualdad Dos Hermanas @igualdad2h @igualdaddh
@unemdh

www.doshermanas.es

Diseño Gráfico: Coral Cano Domínguez. 2021.  
coralcanodominguez@gmail.com

igualdad.doshermanas.es igualdad dos hermanas


