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Millones de mujeres y ninas, en todo el mundo, sufren
distintos tipos de violencias por el mero hecho de nacer
mujer, desde las mds sutiles o simbdlicas a las mas atroces,
como el maltrato, las agresiones sexuales, la prostitucion o
la trata, la mutilacion genital o la violencia vicaria, llegando
a la mas extrema, los asesinatos.

En Espana, 38 mujeres han sido asesinadas a manos de
Sus parejas o exparejas en lo que va de ano, 1.117 desde el
2003, ano en que empieza a contabilizarse. El nUmero de
menores asesinados por sus padres o padrastros (violencia
vicaria), desde el ano 2013 es de 41 (Observatorio Estatal de
Violencia sobre la Mujer).

Sin duda, la violencia contra las mujeres constituye una
grave violacién de los derechos humanos.

La pandemia provocada por la COVID-19, puso de mani-
fiesto la situacién de extrema vulnerabilidad y riesgo de
sufrir maltrato, en que se encuentran muchas mujeres y
menores en sus propios hogares, por ello, este ano, el

calendario “Agdrrate a la vida”, programa coordinado con
las asociaciones de mujeres de nuestra localidad, estd
dedicado integramente a las multiples violencias que
sufren las mujeres y ninas por el simple hecho de serlo.

Apostamos por una sociedad comprometida, justa,
activista de los derechos humanos, que no mira hacia otro
lado y actda.

Dedicado a todas las mujeres victimas de la violencia de
género.
#NoEstasSola

“Rompe el silencio. Cuando seas fesfigo de la violencia
confra las mujeres no te quedes de brazos cruzados.
Actia” (Ban Ki Moon)

Rafael Rey Sierra
Concejal Delegado de Igualdad y Educacion
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La violencia de género en la pareja es aquella que se ejerce sobre las mujeres por
parte de quienes estdn o han estado ligados a ellas por relaciones de afectividad
(parejas o exparejas). Se trata de un tipo de violencia que ha estado invisibilizada,
pero gracias al movimiento feminista y el avance legislativo, ha pasado del dmbito
privado al publico.

El objetivo del agresor es producir dano y conseguir control sobre la mujer. La estrate-
gia es hacerlo inicialmente de manera sutil. Si no funciona, aumentard el grado de
violencia. Es sistematica y continuada en el tiempo, generando grandes dosis de
culpabilidad que la incapacitan para hacer frente a la situacién que vive.

Por este motivo son tan importantes los apoyos familiares y sociales, incluso una
intervencion terapéutica que le ayude en su recuperacion emocional. La Violencia de
Género puede manifestarse de diferentes formas:

- Violencia verbal: Insultos, gritos, criticas, burlas...

- Violencia emocional: amenazas, chantajes, indiferencia...

- Violencia fisica: golpes, castigos fisicos...

- Violencia econémica: control o retencién del dinero, impago de pension...
- Violencia social: celos, control, aislamiento...

- Violencia sexual: acoso, abusos, amenazas con fines sexuales...

Prevenir y ervadicar la violencia de género es responsabilidad de toda la sociedad

Presion —
M2 Jestuis Moreno
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La violencia de género sigue siendo una lacra social en
pleno siglo XXI. Atentando en cada una de sus formas
contra la integridad, dignidad vy libertad de las mujeres e
incluso de sus hijos e hijas.

Una de las formas mds crueles de violencia hacia la mujer
es la Violencia Vicaria. El pacto de Estado contra la Violen-
cia de Género define la Violencia Vicaria, también conoci-
da como Violencia por Sustitucion, como “el dano mas
exiremo que puede ejercer el maltratador hacia una
mujer”. Este tipo de violencia es la que ejerce el agresor
sobre los hijos e hijas con el objetivo de causar un dano
extremo a su madre.

EDUCADORA

Concejalia de Igualdad y Educacion

INSTITUTO ANDALUZ OE LA MUJER

EXCMO. AYUNTAMIENTO A T Dos Hermanas ()
DE DOS HERMANAS Consejeriadeguadad, Polticas soites, CIUDAD
y Conciliacién

En Espana, se calcula que desde 2013, mds de 40 menores
han sido asesinados por sus padres o pareja de su madre.
Debido a la gravedad de este tipo de violencia, en 2015, la
Ley Orgdanica 1/2004 de Medidas de Proteccion Integral
contra la Violencia de Género incluye a los hijos e hijas
como victimas de violencia,ademds de a sus madres.

Segun el registro que realiza la Federacion de Asociacio-
nes de Mujeres Separadas y Divorciadas, “el 100% de los
hijos e hijas de maliratadores tiene secuelas como conse-
cuencia de la violencia ejercida por su padre”.

#LalnfanciaNoSeToca  #StopViolenciaVicaria

Pacto de. Estado
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"La violencia sexual contra las mujeres y las ninas tiene sus
raices en siglos de dominacién masculina. No olvidemos
que las desigualdades de género que alimentan la cultura
de la violacion son esencialmente una cuestion de
desequilibrio de poder". (Antonio Guterres, Secretario Gene-
ral de la ONU).

La Organizacién Mundial de la Salud engloba en violen-
cia sexual, no solo los actos sexuales, también la tentativa
de consumar un acto sexual y los comentarios o insinuacio-
nes sexuales no deseados. Comprende situaciones como
tfocamientos, roces, agresiones, acoso sexual callejero,
exhibicionismo o violaciones. Es una de las manifestacio-
nes de la violencia de género mds extendida e invisible y
afecta a las mujeres a lo largo de todo su ciclo vital, tanto
en el espacio publico como en sus relaciones intimas: 1 de
cada 3 mujeres ha vivido situaciones de violencia fisica y
sexual en todas las regiones del mundo, incluida Europa
Occidental.

Nuestro Codigo Penal tipifica, en otras conductas y dentro
de los delitos contra la libertad e indemnidad sexuales, la
AGRESION SEXUAL (atentado contra la libertad sexual con
violencia o intimidacion), siendo un supuesto agravado la
violacién y el ABUSO SEXUAL.

Son también manifestaciones de esta violencia sexual: el
acoso sexual, la mutilacion genital femenina, la trata con
fines de explotacion sexual, los matrimonios forzados y la
vulneracion de los derechos sexualesy reproductivos, junto
con aquellos comportamientos vinculados con la cosifica-
cion de los cuerpos de las mujeres.

Actualmente estd en trédmite en nuestro pais (aprobado el
anteproyecto) una Ley Orgdnica de Garantia Integral de la
Libertad Sexual, que reformaria profundamente el Cédigo
Penal actual, incluyendo nuevas conductas punibles, a fin
de adaptarlo a las previsiones del convenio de Estambul.

#StopViolenciaSexual
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La prostitucion es una forma extrema de violencia de
género.

La prostitucion es la mercantilizacién y cosificacion del
cuerpo de las mujeres, la esclavitud del siglo XXI, y se
encuentra intimamente relacionada con la trata de muje-
res con fines de explotacién sexual. Sin duda, supone una
violacion de los derechos humanos de las mujeres.

Hablamos de realidades toleradas y normalizadas en la
sociedad a través del falso mito de la “libre eleccion”,
totalmente incompatibles con la conservacién de la
integridad, libertad, igualdad, dignidad y seguridad de las
mujeres. Concretamente la UNESCO, considera que “la
prostitucién no es una expresion de libertad sexual de la
mujer, sino que tiene que ver casi siempre con la violencia,
la marginacion, la precariedad, la dificultad econdmica y
la cultura sexista y patriarcal” .

Nadie elije prostituirse por voluntad propia si tiene a su
alcance otras opciones.

Segln datos de la Organizacion de las Naciones Unidas
(ONU) Espana es el tercer pais del mundo con mds deman-
da de prostitucion.

#AbolicionProstitucionYa
#LeyAbolicionYa
#SinProstitucionNoHayTrata
#ProstituidoresyProxenetasDelincuentes

Guia de actuacion para mujeres victimas de frata con
fines de explotacién sexual y para mujeres en contextos
de prostitucion:

https://violenciagenero.igualdad.gob.es/otrasFormas/-
Guia-trata-explotacionsexual-prostitucion.pdf
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La diversidad funcional es un tema de relevancia social y
sabemos que, dia a dia crece el nUmero de personas afecta-
das. Al referirnos a mujeres, nos encontramos con una situo-
cién no visible, aunque en el mundo existan alrededor de 250
millones de mujeres con algun tipo de diversidad funcional.

Las mujeres y ninas con diversidad funcional estén expuestas
a una situacién de especial vulnerabilidad ante la violencia y
abusos contra ellas. El problema se produce cuando la propia
mujer no es consciente de que la estdn maltratando, ningu-
neando o faltando al respeto:

- Por el hecho de ser menos capaces de defenderse fisica-
mente del agresor.

- Por su mayor dependencia de cuidados de otra persona.

- Por la falta de informacién y acceso a los recursos.

- Por su dificultad para expresar los malos tratos sufridos,
debido a problemas de comunicacion.

- Por tener una baja autoestima o menor credibilidad a la
hora de denunciar.

Todo ello hace que las mujeres con diversidad funcional
sean mds vulnerables a los abusos y malos tratos que los hom-
bres, lo cual evidencia la necesidad de poner en marcha
actuaciones de sensibilizacién, prevencion, asistencia vy
proteccion.

Tal y como indica el estudio “Mujer, discapacidad y violencia
de género’realizado por la Federacién de Mujeres Progresistas
(FMP), “la magnitud de la violencia de género que se ejerce
contra las mujeres y las ninas con discapacidad alcanza cifras
alarmantes”

Mujer, discapacidad y violencia. El rosftro oculfo de la
desigualdad:

https://www.inmujeres.gob.es/areasTematicas/estudios/serie-
Estudios/docs/discapacidadViolencia.pdf



LUNES MARTES  MIERCOLES  JUEVE S VIERNE S SABADO DOMING

: 1 3 4 5

.60 7 8 9100 1 12
«13 14 15* 16 17 18 19
=20 21° 22 25 24 25 26
=21 28 29" 30*

ﬂ Indica el dia que ha sido
5 DE DOS HERMANAS x asesinada una victima
. ” de violencia de género en
w¥ Concejalia de Igualdad y Educacion Esporia on ¢l it 2021,

= L\l

NO PUEDO VIVIR
SIN -H MI




La violencia de género es un problema presente en toda
sociedad, en todas las esferas sociales y, por supuesto, en
todas las capas de poblacién incluidas las mds jovenes.
Cuando hablamos de violencia de género pensamos que
sélo afecta a mujeres adultas, sin embargo, es un hecho que
también la sufren chicas adolescentes; de hecho 1 de cada 3
chicas se siente controlada por su pareja (Instituto Andaluz de
la Mujer).

Muchos de los comportamientos de dominio estan “normali-
zados” por la idea errdnea de pareja y amor romantico que
interiorizan chicos y chicas a través del proceso de socializa-
cién y el aprendizaje cultural, mediante cuentos, peliculas,
canciones...

La violencia de género en adolescentes sigue un proceso
mucho mas sutil y répido que en mujeres adultas, muchas ni
siquiera son conscientes de lo que les ocurre y sus consecuen-
cias. Por ello, es necesario aprender a identificar todos aque-
llos mitos creados en torno a una idea idealizada y errébnea
de amor romdantico.

Los celos, las prohibiciones, el control y aislamiento en todos
sus sentidos (estético, de redes sociales, de amistades...), los
chantajes sexuales, las humillaciones, las faltas de respeto, las
imposiciones o limitaciones a la libertad, entre otras senales
de alarma, nos indican que nos enconframos en una relaciéon
de dependencia y abuso, NO ES AMOR.

#SiDueleNoEsAmor

Pepa y Pepe. La escalera ciclica de la violencia de género
en la adolescencia

https://www.youtube.com/watch?v=IpaabDdQNO8
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Las redes sociales son una buena herramienta de comunica-
cioén, Utiles para eliminar barreras fisicas, compartir vivencias,
experiencias, pensamientos... Gracias a ellas podemos estar
en continuo contacto con el mundo. Sin embargo, también
pueden convertirse en un arma de doble filo, ya que, si no se
utilizan bien, pueden ser una herramienta mdas para ejercer
distintos tipos de violencia, entre ellas, la violencia de género.

Segln Amnistia Internacional, 1 de cada 5 mujeres, el 19%
de las encuestadas en Espana, han experimentado abusos o
acoso por internet, y seglin datos de la Delegacion del
Gobierno de Espana para la Violencia de Género, mds del
25% de las chicas de nuestro pais reconocen haber sufrido
algun tipo de violencia a través del mévil, de ahi que sea
necesario incidir en esta reciente forma de ejercer la violencia
machista, que puede manifestarse a través del control de
dispositivos, de la exigencia de contrasenas personales o de

respuestas inmediatas, de vigilancia en las relaciones
interpersonales, de extorsion y sextorsién'..., evidencias que
ponen de manifiesto que podemos estar ante una relacién de
dominio con graves consecuencias para la salud de las muje-
res. A nivel mundial, Amnistia Internacional sefala que el 61%
de las mujeres que dicen haber sufrido abusos o acoso por
internet, perciben que baja su autoestima o que pierden
confianza en si mismas. Igualmente, el 55% indica haber
padecido estrés, ansiedad o ataques de pdnico tras sufrir esta
forma de ciberviolencia.

Thttps://www.pantallasamigas.net/ 10-formas-violencia-gene-
ro-digital/
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“El matrimonio infantil amenaza las vidas, el

bienestar y el futuro de las niias de todo el
35 . N .
mundo y constituye una violacion de los
i

derechos de la infancia® UNICEF
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Cada ano 12 millones de nihas menores de 18 ahos son forzadas a casarse,
segln el Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia (UNICEF) %

Los matrimonios forzados alimentan la exclusién y la despro-
teccion de miles de personas, especialmente de las chicas. La
mayoria de las mujeres victimas de esta lacra quedan
expuestas a la violencia, al abuso y a relaciones sexuales
forzosas, especialmente en el caso de las mas jévenes.
También tienen mas posibilidades de contraer VIH y su salud
en general puede peligrar.

Lo mayoria de personas que contraen matrimonio de
manera forzada tiene carencias educativas, pues suelen
abandonar la escuela antes de contraer matrimonio. Los mds
vulnerables a esta practica son los y las menores, sobre todo
las ninas.

En la India, mas de 16 millones de ninos y ninas de entre 10y
19 anos estdn casados, segln los datos del Gltimo Censo
oficial. De todos ellos, mds de 12 millones son ninas y casi 2
millones de estas no superan los 14 anos.

El 11 de octubre se conmemora el Dia Internacional de la
Nina.
“El matfrimonio infanfil es uno de los simbolos de esclavifud

mds grave del mundo. Este impide a las ninas crecer libres,
educarse y vivir".
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La ONU considera la Mutilacién Genital Femenina una violo-
cién de los derechos humanos, una forma de violencia contra
la mujer y una discriminacién por razén de género.

Comprende la ablacién total o parcial de los genitales feme-
ninos externos por motivos no médicos, con consecuencias
graves en la salud de las mujeres y ninas, inmediatas y de
largo plazo. Los motivos por los que se practica difieren:
tradicion social, costumbre cultural o religiosa, asegurar
virginidad antes del matrimonio y fidelidad después, modelos
culturales de feminidad y recato...

En la mayoria de los casos se practican en la infancia, entre
la lactancia y los 15 anos. Cada ano mads de 3 millones de
ninas corren el riesgo de sufrirla en 30 paises de Africa, algu-

nos de Oriente Medio y Asia y entre migrantes de esas areas.
Mas de 200 millones de mujeres y ninas vivas actualmente han
sido objeto de MGF segin la OMS.

Conforme a nuestra legislacién conlleva penas de prision de
entre 6 y 12 anos para quien la practique en Espana, pudien-
do acarrear pérdida de patria potestad de la menor aunque
se realice en ofro pais. En Espana viven unas 70.000 mujeres
procedentes de paises donde se practica la MGF, de ellas,
unas 14.000 son ninas menores de 14 anos (datos 2016).

La ablacién estd prohibida en 26 estados africanos.

El 6 de Febrero se celebra el Dia Internacional de Tolerancia
Cero con la Mutilacién Genital Femenina.
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La lucha por conseguir la igualdad de género en el mundo
laboral fue uno de los motivos por los que se origind el Dia de
la Mujer. Concretamente, a finales del siglo XVIll, con la Revo-
lucién Industrial, la incorporacién de la mujer en el dmbito
laboral y su presencia en sectores tradicionalmente ocupa-
dos por hombres, supuso un gran paso a la hora de alcanzar
su empoderamiento, autonomia e independencia.

Sin embargo, a pesar de los significativos avances hacia el
reconocimiento de la igualdad, la violencia por razén de
género sigue presente en todos los dmbitos de la vida de las
mujeres, incluyendo el dmbito laboral, lo cual sigue reforzan-
do y perpetuando las desigualdades de género.

“Tanfo hombres como mujeres deben poder acceder,
de forma Iguailltaria, a frabajos blen remunerados,

Tal y como indica la Organizacion Internacional del Trabajo
(OIT), “ademds de la desigualdad de oportunidades y de
trato, las mujeres cuentan con mas del doble de probabilidad
de sufrir violencia y acoso sexual en el trabajo que los hom-
bres, asi como acoso por razén de sexo, vulnerando sus dere-
chos humanos fundamentales y atentando gravemente
contra su salud, dignidad e integridad fisica” .

La Ley Orgdnica 3/2007 para la igualdad efectiva de mujeres
y hombres define e incluye entre los derechos laborales de los
trabajadores y las trabajadoras, la proteccién frente al acoso
sexual y al acoso por razén de sexo.

be V¥

productivos y en un contfexto seguro de libertad

y dignidad humana” (OIT)

4
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“Todos los espanoles son iguales ante la ley, sin que pueda
prevalecer discriminacion por razén de sexo u otras razones”
(Constitucion Espanola). La Violencia de Género es la conse-
cuencia mads atroz de la desigualdad entre hombres y muje-
res. Su lucha se ha convertido en el eje prioritario de actua-
cién dentro de la agenda politica de los Estados.

A nivel Europeo es importante hacer referencia al Convenio
de Estambul de 2011, ratificado por Espana en 2014. En él se
contemplan como delito todas las formas de violencia contra
la mujer: fisica, psicolégica y sexual, incluida la violacién, la
mutilacién genital femenina, el matrimonio forzado, el acoso,
el aborto forzado y la esterilizacion forzada.

A nivel estatal, la Ley Orgdnica 1/2004, de 28 de diciembre,
de Medidas de Proteccion Integral contra la Violencia de
Género supuso un gran avance.

Por Ultimo, es necesario hacer referencia a la Ley 13/2007de
26 de noviembre, de medidas de prevencion y protecciéon
integral contra la violencia de género en Andalucia, modifica-
da por la Ley 7/2018, de 30 de julio.
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NO ESTAS SOLA, ESTAMOS PARA AYUDARTE

S| CREES QUE SUFRES
VIOLENCIA DE GENERO

" 900 200

e ga_o 000 Explica tu situacion a otras personas,
pide ayuda y busca apoyo en familia y en

line@igualdad.gob.es A 4 '_
@ iG-onin 4 qoh. SI|“aclon d_e tus amistades.

00.BS
~ Wi igualdacg Acude a los centros de emergencia y

emergencla atencion a la mujer de tu localidad.

PARA MUJERES 112 Emergencias
CON DISCAPACIDAD 091 Policia Naci
TELESOR 0_5.?. ?f.‘ff?'f?c
SVISUAL

DE 8 A 22 H. (fodos los dias)

CENTRO MUNICIPAL DE INFORMACION
A LA MUJER DE DOS HERMANAS
0 016 - o |

&8

Informarte sobre los recursos y derechos
de las victimas de Violencia de Género.

Utiliza los teléfonos gratuitos de atencion
¢ informacion a la mujer, incluso el
teléfono de emergencias si es necesario.

Denuncia en cualquier comisaria de policia.

La app ALERTCOPS
permite enviar una senal

de alertar a la policia
con tu geolocalizacién

* Fotos ganadoras del Concurso de Fotografia “La juventud por la igualdad”
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